LES 5 ERREURS A EVITER POUR
FAVORISER UNE
BONNE ORIENTATION SCOLAIRE

les conseils de ta coach Vahia

GERE TON ORENTATION SCOLAIRE AVEC ACTIONI

] CHOISIR UNE FILIERE D'ETUDES SANS
REFLECHIR A L'ACTIVITE PROFESSIONNELLE

En faisant cela, vous occultez la partie 'projection vers I'avenir", étape trés
importante pour pouvoir travailler votre vision, les compétences a
travailler. Vous risquez I'ennui, I'arrét simplement de vos études. Et aussi de
la démotivation. Quel dommage de perdre du temps! Et aussi de I'argent
(frais de scolarité, frais du quotidien pour aller a I'école/fac, logement
parfois...). C'est aussi se priver du champ des possibles. Il n'y arien
d'inconscient dans le fait de viser loin, viser une activité professionnelle qui
nous parait lointaine mais qui nous stimulerait. Trouver sa mission de vie
professionnelle n'est pas seulement une affaires d'études, mais I'analyse de
vous-méme, de votre personnalité, de votre potentiel, de ce qui vous anime,
de ce que vous aimez faire, et la réflexion sur votre utilité.

CHOISIR UNE FILIERE
QU'ON A DE BONNES N
MATIERES DEMANDEES
Les notes que nous avons a |'école servent uniquement d'indicateur, et
aident en effet a servir de repére pour pouvoir rentrer dans certaines écoles
et universités sur dossier. Toutefois il s'agit d'un repére insuffisant, qui ne
définit ni qui vous étes, et ni ce que vous deviendrez. Saviez-vous que Albert
Einstein avait vécu I'échec scolaire? Il s’avouait « incapable de suivre les
cours et de les travailler de facon scolaire ». ET pourtant il est devenu la
figure incontournable des plus grands scientifiques de tous les temps! Ce
gui va compter, sera la pertinence de votre projet ou de votre premiére
vision professionnelle. Peut-étre étes-vous moyen en francais, mais vous
avez de trés bonnes capacités d'organisation et savez emmener un équipe,
méme par le sport. Par cette voie, vous progresserez certainement dans vos
prises parole, et donc dans I'art de manier les mots, et donc dans votre

francais. Rien n'est figé, et notez que votre potentiel est exponentiel,
surtout entre 15 et 30 ans.
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A retenir: I'argent est un moyen de répondre a ses besoins, et a ses plaisirs.

Il n'est pas une fin en soi, et il ne peut pas rendre heureux si tous les
ingrédients de la vie ne sont pas réunis: aimer ce qu'on fait, donner un sens a
ce qu'on fait, étre entouré d'amis, de famille. Avoir une vie équilibrée et
responsable. Par exemple, si vous pensez que travailler a la banque, aprés
avoir choisi un master en ingénierie financiére, vous donnera de la
tranquillité et des revenus réguliers sur le compte, oui ce sera le cas. Mais
vous resterez dans ce milieu si vous aimez compter, si vous aimez aider
votre client, si vous aimez |'aider a faire un budget, si vous savez investir, s'il
vous tient a coeur de sécuriser I'argent des autres, si vous aimez changer de
poste, car le milieu bancaire change régulierement. Sans tous ces critéres,
choisir ce métier juste pour |'argent vous rendra frustré, et malheureux.
Quand on a de l'argent, suffisamment pour répondre a ses besoins
primaires, alors que la bonne santé physique et mentale, le bonheur social,
familial ne suivent pas, ainsi que la notion de prendre du plaisir, gagner
beaucoup d'argent aura en fait peu d'importance. Et noter aussi que
lorsqu'on n'affecte pas ce qu'on fait, cela se voit aupres des personnes que
vous servez et auprés de vos collégues et votre responsable. Des raisons
défavorables qui ne permettent pas de tenir longtemps dans I'entreprise,
sans stress et sans conflit.
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Aie! Vous étes mal barré si vous n'aimez ni apprendre seul, ni vous
débrouiller, et si vous voulez de |la pratique! L'université est le berceau de la
connaissance, lettrée, approfondie. Elle est faite pour les apprenants de la
connaissance, qui ont une soif de comprendre et qui aiment conceptualiser.

En effet, l'université publique, pour rester accessible a un maximum
d'étudiants de tout milieu social, demande des frais de scolarité symboliques.
Il y a maintenant de plus en plus de sélection pour rentrer en université mais
moins que dans certaines écoles / Grandes écoles plus élitistes. L'université
peut donc sembler plus facile d'acces.

Toutefois avant de décider de son lieu d'enseignement supérieur, il est
nécessaire de réfléchir a son projet ou sa vision professionnelle. Apprendre a
se connaitre pour pouvoir déceler les contours de |'activité professionnelle
gui vous animerait. L'université se révéle par exemple incontournable pour
exercer le métier de professeur. Toutefois il peut étre intéressant de regarder
aussi si l'université que vous choisirez sera reliée a l'entreprise, par des
stages, ou des relations entreprise. En effet, encore de trop nombreux
étudiants sortent de l'université sans avoir mis un pied dans le monde de
I'entreprise. Et arriver aprés un bac+5 sans stage, c'est.Comment dire...a
réfléchir...
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SECURITE de quoi? D'argent, de I'emploi? Il faut savoir que la sécurité de
I'emploi aujourd'hui n'existe plus a proprement parler. Le monde de
I'entreprise change tellement, I'entreprise doit sans cesse se transformer, et
méme lorsqu'on est en CDI, cadre, PDG, on peut se voir proposer a tout
moment de la vie d'entreprise une sortie. Aprés 5 ans d'étude, 15 ans
d'expérience, cela peut arriver, méme aux personnes qu'on aurait pensé les
plus "sécurisés." En effet, la difficulté pour I'entreprise est de rester rentable,
bénéficiaire, en croissance et innovante pour assurer les revenus de ses
effectifs. Toutes les entreprises n'arrivent pas a surmonter ce challenge,
méme parfois apres 20 ans d'existence. Ou parfois elles tiennent le coup, avec
des réajustements d'effectifs. La crise du COVID a accentué la vulnérabilité
du marché économique. Ce qui va étre important pour vous et dans vos choix
a venir, c'est: choisir un domaine d'activité ou vous vous sentez bien, que vous
aimez, un domaine ou vous souhaitez développer vos compétences, ou vous
pensez pouvoir continuer a apprendre. La compétence d'adaptabilité et savoir
changer deviendront indispensables pour pouvoir évoluer dans une
entreprise ou entre différentes entreprises. L'appétence a la digitalisation
également afin de pouvoir capter les informations, et savoir les exploiter dans
I'ére du temps, méme pour des activités manuelles.
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